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1. AMBITO DE APLICACION

Las prescripciones objeto de esta Instruccidn son complementarias de las expuestas
en la ITC-BT-19 y aplicables a las instalaciones interiores de las viviendas, asi como
en la medida que pueda afectarles, a las de locales comerciales, de oficinas y a las de
cualquier otro local destinado a fines andlogos.

2. TENSIONES DE UTILIZACION Y ESQUEMA DE CONEXION

Las instalaciones de las viviendas se consideran que estan alimentadas por una red
de distribucién plblica de baja tension segin el esquema de distribucién “TT” (ITC-BT-
08) y a una tension de 230 V en alimentacion monofasica y 230/400 V en alimentacion
trifasica.

3. TOMAS DE TIERRA

31 Instalacién

En toda nueva edificacion se establecera una toma de tierra de proteccion, seguin el
siguiente sistema:

Instalando en el fondo de las zanjas de cimentacidn de los edificios, y antes de
empezar ésta, un cable rigido de cobre desnudo de una seccién minima segin se
indica en la ITC-BT-18. formando un anillo cerrado aue interese a todo el perimetro del
edificio. A este anillo deberan conectarse electrodos verticalmente hincados en el
terreno cuando, se prevea la necesidad de disminuir la resistencia de tierra que pueda
presentar el conductor en anillo. Cuando se trate de construcciones que comprendan
varios edificios proximos, se procurara unir entre si los anillos que forman la toma de
tierra de cada uno de ellos, con objeto de formar una malla de la mayor extension
posible.

En rehabilitacion o reforma de edificios existentes, la toma de tierra se podra realizar
también situando en patios de luces o en jardines particulares del edificio, uno o varios
electrodos de caracteristicas adecuadas.

Al conductor en anillo, o bien a los electrodos, se conectaran, en su caso, la estructura
metdlica del edificio o, cuando la cimentacién del mismo se haga con zapatas de
hormigén armado, un cierto nimero de hierros de los considerados principales y como
minimo uno por zapata,

Estas conexiones se estableceran de manera fiable y segura, mediante soldadura
aluminotérmica o autdgena.
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Las lineas de enlace con tierra se establecerdn de acuerdo con la situacidn y numero
previsto de puntos de puesta a tierra. La naturaleza y seccidn de estos conductores
estard de acuerdo con lo indicado para ellos en la Instruccidn ITC-BT-18.

32 Elementos a conectar a tierra

A la toma de tierra establecida se conectara toda masa metalica importante, existente
en la zona de la instalacidn, y las masas metdlicas accesibles de los aparatos
receplores, cuando su clase de aislamiento o condiciones de instalacion asi lo exijan.

A esta misma toma de tierra deberan conectarse las partes metalicas de los depdsites
de gaséleo, de las instalaciones de calefaccion general, de las instalaciones de agua,
de las instalaciones de gas canalizado y de las antenas de radio y television,

33 Puntos de puesta a tierra
Los puntos de puesta a tierra se situaran;

a) En los patios de luces destinados a cocinas y cuarlos de aseo, elc., en
rehabilitacion o reforma de edificios existentes,

b) En el local o lugar de la centralizacién de contadores, si la hubiere.

c) En la base de las estructuras metalicas de los ascensores y monlacargas, si
los hubiere.

d) En el punto de ubicacion de la caja general de proteccidn.

&) En cualguier local donde se prevea la instalacion de elementos destinados a
servicios generales o especiales, y que por su clase de aislamiento o
condiciones de instalacion, deban ponerse a tierra.

34 Lineas principales de tierra. Derivaciones

Las lineas principales y sus derivaciones se estableceran en las mismas
canalizaciones que las de las lineas generales de alimentacién y derivaciones
individuales,

Unicamente es admitida la entrada directa de las derivaciones de la linea principal de
tierra en cocinas y cuantos de aseo, cuando, por la fecha de construccion del edificio,
no se hubiese previsto la instalacidn de conductores de proteccidn. En este caso, las
masas de los aparatos receptores, cuando sus condiciones de instalacién lo exijan,
podran ser conectadas a la derivacidn de la linea principal de tierra directamente, o
bien a través de tomas de corriente que dispongan de contacto de puesta a tierra. Al
punto o puntos de puesta a tierra indicados como a) en el apartado 3.3, se conectaran
las lineas principales de tierra. Estas lineas podran instalarse por los patios de luces o
por canalizacionas interiores, con el fin de establecer a la altura de cada planta del
edificio su derivacidn hasta el borne de conexién de los conductores de proteccion de
cada local o vivienda,

Las lineas principales de lierra estaran constituidas por conductores de cobre de igual
seccidon que la fijada para los conductores de proteccidén en la Instruccidn ITC-BT-19,
con un minimo de 16 milimetros cuadrades. Pueden estar formadas por barras planas



